


Démarche artistique

Monstera, collectif réunissant Delphine Dénéréaz, Léna Gayaud, 
Bridget Low et Opale Mirman, se déploie depuis trois ans 
comme un espace où leurs pratiques individuelles trouvent 
un terrain commun. Leur approche, centrée sur le tissage et 
la céramique, dépasse le cadre de l’artisanat traditionnel pour 
interroger ces gestes ancestraux comme des modes de narration 
contemporains. À la lisière du domestique et du rituel, Monstera 
distille une ambiguïté subtile, où le familier se teinte d’étrangeté.
Le conte, loin de sa dimension naïve ou merveilleuse, devient 
chez elles une clé d’analyse critique, capable de dévoiler les 
mécanismes de pouvoir nichés dans les gestes du quotidien. Le 
collectif redéfinit ainsi l’« habiter », non comme un acte banal, 
mais comme un processus de réappropriation symbolique, 
où les codes domestiques, souvent invisibles et genrés, sont 

reconfigurés.



Biographie

Le collectif Monstera débute son parcours en septembre 2021 
avec une première exposition au Hangar Belle de Mai à Marseille, 
suivie d’une résidence à La Magnanarié de Villedieu. Ce travail 
aboutit à une exposition au centre d’art La Vallée à Bruxelles en 
novembre 2022.
En septembre 2022, leurs œuvres sont présentées lors de 
l’exposition Murmuration vol.2 à la Friche Belle de Mai à Marseille.
En 2023, le collectif participe à une résidence de cinq semaines 
dans les Hautes-Alpes, avec l’Acssq et le Centre des Monuments 
Nationaux. Cette résidence donne lieu à une exposition « Un 
serpent dans la soupe » dans la Poudrière de Mont-Dauphin.
Cette même année, Monstera expose Maison Monstera au Carré 
d’Art à Nîmes, dans le cadre de La Contemporaine, explorant de 
nouvelles dimensions de leur pratique artistique.
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C’est la dernière qui louche qui léche une mouche sur ta 

bouche, La Chapelle du Quartier Haut, Sète.

Maison Monstera, Carré d’art mur Foster, Contemporaines, 

de Nîmes.

Un serpent dans la soupe, ACSSQ & Centre des Monuments 

Nationaux, Mont Dauphin. 

Monstera, La Vallée, Bruxelles, Belgique.

Murmuration vol.2, FRAEME, Friche Belle de Mai, Marseille.

Monstera, Hangar Belle de Mai, Marseille.



Un serpent dans la soupe
2023-24. Installation 180 céramiques, coton teint.

Exposition poudrière à Mont dauphin.



C’est la dernière qui louche qui lèche une 
mouche sur ta bouche, 2024.
Exposition Chapelle du Quartier-Haut Sète 





Maison Monstera, 2024.
Exposition Carré d’art de Nîmes, 
Festival La contemporaine de Nîmes. 






































